Alex and the Rhythms: een Country en Rock-'n-roll band van Alex Gabeler. Ontstaan als een vriendengroep in een muziekcafé in hartje Breda, hebben ze de stap gezet om verder te gaan met hun muziek. 
"Muziek van Johnny Cash, Chuck Berry en Elvis Presley komt zeker voorbij, maar ook de 'klassieke meezingers' van o.a. The Beatles, CCR of Guus Meeuwis zijn ons niet vreemd." 
In december 2024 was Alex te zien in het SBS6-programma 3 Minutes of Fame.

